
Osteoporose Selbsthilfegruppe Linz 
 

Treffpunkt: Jeden 1. Dienstag im Monat 
im Volkshaus Kleinmünchen, Dauphinestr. 21 in 4030 Linz 

Beginn jeweils um 19.00 Uhr 
 

 
 
PROGRAMM FRÜHJAHR 2012    
 

 
7. Februar 2012: Vortrag und Diskussion zum Thema: „Osteopathie“.  

Referentin Dr. Michaela Kurz, sie ist Ärztin für Allgemeinmedizin 
in Linz.  

 
6. März 2012: Prim. DDr. Michael Malek referiert über das Thema: 

„Bisphosphonatinduzierte Osteonekrose des Kiefers.“  
Eine mögliche Nebenwirkung von Osteoporosemedikamenten.  

 Prim. DDr. Michael Malek ist Leiter der Abteilung für Zahn-, 
Mund- und Kieferchirurgie im Allgemeinen Krankenhaus Linz 

 
3. April 2012: Bewegungstraining und Sturzprophylaxe  mit Helga Prinstinger 

unter dem Motto: „Es ist der Geist, der sich den Körper baut!“  
 

8. Mai 2012: Die grundlegenden Wirkstoffe zur Osteoporosetherapie sind 
noch immer Calcium und Vitamin D!  
Was gibt es an Neuigkeiten auf diesem Gebiet?  
Vortrag von Dr. Margit Hatzl mit anschließender Möglichkeit 
Fragen zu stellen. 
Dr. Margit Hatzl ist Oberärztin am AKH Linz. Medizinische 
Schwerpunkte: Schilddrüse, Osteoporose. Sie ist auch Leiterin der 
Osteoporose- Selbsthilfegruppe Linz. 

 
5. Juni 2012: Gruppengespräche. Inhalte:  Reflexion über das vergangene 

Halbjahr. Befindlichkeiten der Gruppenmitglieder.  
 
 

SOMMERFERIEN 
 
 

 
Erstes Treffen im Herbst ist am 4. September 2012, wie bisher um 19.00 Uhr im 
Volksheim Kleinmünchen 
 
 
 
Wir freuen uns, wenn du wieder dabei bist! 

 


