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Diabetiker-Selbsthilfegruppe 
Enns Donauwinkel 

Wir sind eine autonome Selbsthilfegruppe zum Thema Diabetes mellitus, der 

medizinischen Bezeichnung für „Zuckerkrankheit“. 

Wenn du Fragen hast, an einem Erfahrungsaustausch interessiert bist oder einfach 

einmal im Monat zu unseren interessanten Vorträgen kommen möchtest, dann bist  

du bei uns richtig. Alle Diabetikerinnen und Diabetiker, ob Junge oder Ältere, Typ 1  

oder Typ 2, medikamentös eingestellt oder Insulin-Pumpen-Träger und auch 

Angehörige sind in unserer Selbsthilfegruppe herzlich willkommen!  

Was erwartet euch bei uns? 

– Fachvorträge über Diabetes mellitus

– Zusammenarbeit mit Ärzten, Diätologen, Diabetesberatern,

– Informations- und Erfahrungsaustausch zu den Themen Gesundheit, Ernährung,

Bewegung …

– Gespräche mit Betroffenen

– Motivation: Gesellige Veranstaltungen, Ausflüge, Exkursionen, Weihnachtsfeier …

und du lernst neue Betroffene kennen.

  Unser Motto: Einsam bist du schwach, gemeinsam sind wir stark 
  und wer es wirklich will, der schafft es auch. 
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15. April 2023 im Pfarrsaal Enns

„Anneliese Geppert, die neue 
Obfrau, führte durch das ab-
wechslungsreiche Programm.  
Der Chor der Musikmittelschule 
umrahmte das Jubiläum musi-
kalisch und OA Dr. Michael Resl 
(Konventhospital Barmherzige 
Brüder Linz) schickte, da er 
verhindert war, seine Festrede 
über Videostream.  

Schade auch, dass die lang-
jährige Obfrau Ernestine  
Hochstrasser dem Festakt nicht 
beiwohnen konnte, da sie gerade 
auf einer REHA an ihrer Gesund-
heit arbeitet. Auf jeden Fall eine 
gelungene Veranstaltung und ich 
darf euch dazu gratulieren. Es hat 
mich sehr gefreut, dass ich, in 
Vertretung unseres Bürger-
meisters, gemeinsam mit 
Marieluise Metlagel, Grußworte 
an euch richten durfte“, bedankte 
sich Vizebürgermeister Stefan 
Bauer. 


