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Diagnose Prostatakrebs ... und jetzt?
Fragen über Fragen und plötzlich geht alles schnell – prompt geht’s von 
einer Therapie in die nächste, man hat währenddessen nicht den Kopf für 
detail lierte Fragen, ist mit sich selbst und der neuen Situation beschäftigt. 
Oft kommen die Fragen auch erst am nächsten Tag, nach dem ersten 
Schock oder merklicher Veränderung der Lebensqualität. Und dann … 
wohin kann ich mich wenden?

Betroffene helfen Betroffenen
Unsere Selbsthilfegruppe bietet einen geschützten  Rahmen, um sich ge-
meinsam auszutauschen sowie  Informationen, Erfahrungen und Erlebnis-
se zu teilen. Helfen auch Sie anderen mit Ihrer Erfahrung! 

 − Was erwartet mich?

 − Wie war das bei dir nach der Operation?

 − Was hat geholfen?

 − Wie wirkt sich das auf meine Beziehung aus?

 − Wann funktioniert wieder alles so wie früher oder wird das überhaupt 
wie früher sein?

 − Womit ist zu rechnen?

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Die Gruppe steht allen Interessierten und Betroffenen kostenlos zur Ver-
fügung – auch wenn Sie  Patient in einem anderen Krankenhaus sind! 
 Kommen Sie vorbei und nehmen Sie teil. 

Von Betroffenen 
für Betroffene



Fragestunde, Erfahrungsaustausch und Themenvorträge 
mit Gruppenleiter, Psycho- und  Sexualtherapeut Hans Peter Ratzinger

Bei jedem Treffen steht der Mensch im Mittelpunkt. Von der Verarbei-
tung der Diagnose über die Kommunikation mit Familie, Freunden und 
Arbeitskollegen bis hin zu den Themen rund um Partnerschaft und Sexu-
alität: Gastreferenten aus dem Prostatakrebszentrum Wels liefern regel-
mäßig medizinische Impulse und stehen für klinische Fragestellungen zur 
Verfügung.

Wo treffen wir uns?
Alle Treffen der Selbsthilfegruppe Prostatakrebs finden in den Räumlich-
keiten des Klinikum Wels-Grieskirchen, Grieskirchner Str. 42, 4600 Wels 
statt. Eine Beschilderung leitet Sie vom Haupteingang zum jeweiligen 
Veranstaltungsort.

Anmeldung zur Selbsthilfegruppe
Ein gutes Treffen will geplant sein! 
Darum bitten wir Sie, uns Ihre Teilnahme zum jeweiligen Termin bekannt 
zu geben. Sie helfen uns damit, die  Treffen besser organisieren zu können 
und die  Gruppengröße in einem angenehmen Rahmen zu halten. Bei Be-
darf sind Zusatztermine möglich.

Kontakt
Selbsthilfegruppe Prostatakrebs
Telefon +43 7242 415 - 2328
E-Mail selbsthilfe.prostatakrebs@klinikum-wegr.at

Der Einstieg in die Gruppe ist jederzeit möglich und kostenlos. 
Auf Wunsch können Sie auch anonym teilnehmen. 
Wir freuen uns auf Sie! 
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Termine
 − Montag, 5. Februar 2024

 − Dienstag, 28. Mai 2024

 − Donnerstag, 12. September 2024

 − Montag, 2. Dezember 2024

Jeweils 18:00 bis 20:00 Uhr

Bitte um Anmeldung unter Telefon +43 7242 415 - 2328  
oder per E-Mail an selbsthilfe.prostatakrebs@klinikum-wegr.at

Weitere Termine und Informationen 
zur Gruppe finden Sie unter

www.klinikum-wegr.at/ 
kompetenzzentrum/ 
prostatakrebszentrum


