
     am 11.10.2022 im Kepler 
Universitätsklinikum Linz

     am 16.11.2022 im 
Pyhrn-Eisenwurzen 
Klinikum Steyr
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S Selbsthilfe vermittelt die Pers-
pektive der Betroffenen: Sie lebt 
von ihren Mitgliedern und dem 

 gemeinsamen Erfahrungsaustausch, 
ersetzt jedoch keine medizinischen 
Behandlungen oder Therapien. Einen 
Meilenstein für die nachhaltige Koope-
ration zwischen Krankenhäusern und 
Selbsthilfegruppen stellt die Auszeich-
nung „Selbsthilfefreundliches Kranken-
haus“ dar – eine Win-win-Situation für 
beide Seiten mit dem gemeinsamen 
Ziel, die Lebensqualität von Betroffenen 
und Angehörigen zu verbessern.        
Wir freuen uns sehr, dass alle sieben 
teilnehmenden Krankenhäuser die 
Kriterien erfüllen – die Verlängerung 
der Auszeichnung wurde für weitere 
drei Jahre verliehen. „Selbsthilfe-
gruppen sind eine wichtige Ressource 
für kranke Menschen und eine wert-
volle Ergänzung des professionellen 

Gesundheitswesens. Wir kombinieren 
Fachwissen mit Erfahrungswissen, das 
ist für uns das Erfolgsrezept gelungener 
Selbsthilfearbeit“, ist Anna Hochgerner, 
Koordinatorin für Selbsthilfegruppen 
im Ordensklinikum Linz, überzeugt. 
Doris Cornelisse-Lehner, Selbsthilfe-
beauftragte im Krankenhaus der 
Barmherzigen Schwestern in Ried 
ergänzt: „Unter dem Motto ‚Selbst-
bestimmt – zusammen wirksam‘ soll die 
konstruktive Zusammenarbeit in einer 
gemeinsamen Plattform weiterentwi-
ckelt werden. Mit Angeboten, wie etwa 
im Bereich der Prävention, wollen wir 
verstärkt auch jüngere Menschen für 
das hema Selbsthilfe interessieren.“

Unsere Selbsthilfegruppen freuen sich 
auf eine weiterhin bestmögliche Zu-
sammenarbeit mit oberösterreichischen 
Spitälern und Gesundheitseinrichtungen.

Eine wirksame
Zusammenarbeit
Der Dachverband Selbsthilfe OÖ hat 2012 in 
Kooperation mit oberösterreichischen Kranken-
häusern die Initiative „Selbsthilfefreundliches 
Krankenhaus“ ins Leben gerufen.

     am 13.10.2022 
im Krankenhaus 
Barmherzige 
Schwestern Ried

Die Übergabe 
der Auszeich-
nungen 
erfolgte 

   am 26.07.2022 im 
Ordensklinikum Linz
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     am 04.10.2022 im 
Konventhospital Barm-
herzige Brüder Linz

FO
TO

: K
H

 B
RA

U
N

A
U

FO
TO

: K
U

K 
LI

N
Z

     am 14.09.2022 
im Klinikum Wels-
Grieskirchen

     am 28.09.2022 
im Krankenhaus 
St. Josef Braunau
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