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Längst ist die Selbsthilfebewegung im Gesund-
heitswesen zu einem wichtigen Partner der 
professionellen Akteure geworden. Das Buch 
„Selbsthilfe im Wandel der Zeit“ informiert 
Betroffene und Experten über neue Heraus-
forderungen für die Selbsthilfe, insbesondere 
im Hinblick auf die sich rasant entwickelnden 
Kommunikations- und Informationstechnolo-
gien.

Die AutorInnen zeigen, wie Selbsthilfe-Initiati-
ven mit einem beteiligungsorientierten Ansatz 
zu einer gesellschaftlich relevanten Kraft wer-
den können.

Zum Autor:

Oskar Meggeneder ist Professor für Gesundheitssoziologie an der Johannes Kepler Universität 
Linz und Lehrbeauftragter an der Sigmund Freud Privatuniversität Wien sowie an der Universi-
tät Salzburg. Er ist Vorstandsvorsitzender der Selbsthilfe Oberösterreich.
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